
 

 

  

 
Ждем ребенка. 

Диспансерное наблюдение женщин в период беременности. 
  

 
 
 
 
 
 
 

Рождение ребенка является очень ответственной задачей 
семьи. Ребенок - самый удивительный и таинственный дар Природы, трогательное чудо новой жизни. Это ваш Малыш! 

Чтобы он родился здоровым, необходимы работа и усердие. В слиянии ваших и медицинских усилий и есть залог успешного 
завершения этого священного действа. 

 
Целью медицинского диспансерного наблюдения женщин в период беременности является предупреждение и ранняя 

диагностика возможных осложнений беременности, родов и послеродового периода и патологии новорожденных.  
Для обеспечения доступной и качественной медицинской помощи беременным женщинам, роженицам и 

родильницам внедрены схемы  маршрутизации. Это позволяет предоставлять необходимый объем медицинского 
обследования и лечения в зависимости от степени риска осложнений и  с учетом уровня оснащения и обеспеченности 
квалифицированными кадрами медицинских организаций. 

С этой целью медицинские организации, оказывающие помощь женщинам в период родов и в послеродовый период, 
разделяются на три группы:  акушерские стационары первого,  второго и третьего уровня.  

Первый уровень оказывает помощь здоровым  беременным  женщинам без осложнений беременности. 
Второй уровень оказывает помощь беременным с хроническими заболеваниями и осложнениями данной и 

предыдущей беременности. 
Третий уровень оказывает помощь беременным с тяжелыми хроническими заболеваниями, серьезными угрозами для 

жизни и здоровья матери и ребенка. 
Направление на соответствующий уровень акушерского стационара осуществляется врачами-акушерами на 

основании определения степени риска беременной женщины (низкая, средняя, высокая). Будущая мама и члены ее семьи 
заблаговременно информируются врачом женской консультации о медицинской организации, в которой планируется 
родоразрешение.  

 
Беременность – не болезнь! Это нормальный физиологический процесс. А если и не совсем 

нормальный - тогда лечиться! Опытные акушеры всегда  помогут. Благополучных родов Вам и 
рождения здорового малыша! 

 


