
Всё прекрасное в человеке – от лучей солнца и 
от молока матери, - вот, что насыщает нас 
любовью к жизни». 
М. Горький 
 

 



 

Чем же ценно г рудное вскармливание? 
Грудное вскармливание играет важнейшую роль и для ребенка, и 
для матери, и для всей ее семьи. Кормление грудью оберегает 
здоровье младенца. 

 

 

 



Для ребенка 
Способствует психоэмоциональному развитию и 
формированию положительных нравственных черт 
ребенка, трогательным и нежным отношения матери и 
ребенка.                        
 

 
Полноценное питание, легко усваивается организмом 
младенца. 



Для ребенка 
Способствует гармоничному росту и хорошему 
интеллектуальному развитию. Препятствует 
возникновению рахита, анемии, аллергических 
заболеваний. Надежно защищает от желудочно- 
кишечных и респираторных инфекций, пневмонии 
 
 

 



Для ребенка 
Предупреждает возникновение ожирения, 
аллергических заболеваний, диабета, сердечно-
сосудистых и онкологических заболеваний в более 
старшем возрасте.  

 



Для мат ери 
Предупреждает послеродовые кровотечения. 
Предупреждает развитие лактостаза и мастита. 
Снижает риск развития злокачественных 
новообразований молочной железы  и яичников. 
 

 
 

                



Для от ца 
Обеспечивает спокойный сон ночью.  
 
Для семьи 
Сохраняет бюджет семьи, укрепляет семейные узы  
 

 

ГБУЗ ЦРБ Котовского муниципального района Волгоградской области. Женская консультация г. Котово 


